UBND TINH HOABINH  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1ap - Tw do - Hanh phtc

S6: 1120/SGDDT-CTTT-GDTX&NN Hoa Binh, ngay 10 thang 4 nam 2025

VIV phdi hop to chirc hoat dong
“Ngay hoi STEAM — Mat hoc duong”

Kinh gui:
- Phong Giao duc va Pao tao huyén Yén Thuy;
- Phong Gido duc va Dao tao huyén ba Bic.

Thyc hign Quyét dinh s6 2298/QD-UBND ngay 04/11/2024 cua Uy ban
nhan dan tinh ve viéc phé duyét Du én “Tang cudng kha nang tiep can dich vu
khac xa va kinh mat chat lugng théng qua yiéc tich hop vao mot so hoat dong
STEAM tai huyén Yén Thuy va huyén Pa Bac, tinh Hoa Binh” do To chuc Orbis
quoc te tai Viét Nam tai tro;

_ Cén cir Cong vin ngay 09/4/2025 cuia To chirc Orbis qudc té tai Viét Nam
V€ viéc dé nghi phoi hop chi dao to chirc hoat dong “Ngay hoi STEAM — Mat hoc
duong” tai huyén Ba Bac va huyén Yén Thuy;

S¢ Gido duc va Pao tao yéu cau Phong Giéo duc va Pao tao huyén Yeén
Th}ﬁy va huyén ba Bac phoi hop chi dao 16 chuc hoat dong “Ngay hoi STEAM —
Mat hoc duong” tai dia ban huyén, cu thé nhu sau:

1. Thoi gian, dia diém

- Huyén Yén Thuy: Tu 14h00 ngay 22/4/2025 tai Truong TH&THCS Yén
Lac.

- Huyén Pa Béc: Tur 14h00 ngay 24/4/2025 tai Truong TH&THCS Triéu
Phadc Lich.

2. Hoat dong

Ngay hoi STEAM — M.'Zi’t hoc dudng va trung bay cac san pham truyén
thong vé mat. (Noi dung chi tiet “Ngay hoi STEAM — Mat hoc dwong” dinh kem
Cong van).

3. Poi twgng tham gia

- Toan b hoc sinh cua nha truong dat dia diém t6 churc hoat dong.

- Pai dién hoc sinh céac trudong thudc vung dy an ctia Orbis (04 em/truong)

- Dai dién CBQL hodc GV hodc nhén vién y té cac truong thudc ving du
an cua Orbis (01 thay c6/truong).

4. Kinh phi to chirc

Do T6 chic Orbis qubc té tai Viet Nam tai trg theo quy dinh.



5. Yéu cau

Phong Gido duc va Pao tao huyén Yén Thity va huyén Pa Bac:

- Chi dao cac nha‘1~tru:(‘rng vung du an phat dong, trién khai hoat dong
Facebook Challenge — Moi Ngay Mot Thir Thach - Thir Thach 7 Ngay ngay tai
Trudng (chi tiét hoat dong dinh kem Cong van).

- Triéu tép dai biéu cac nha trudng thudc vung du an tham du Ngay hoi dao
bado dung thanh phan (01 CB, GV va 04 HS/truong) va thoi gian quy dinh.

- Chi dao nha trudng dit dia diém t6 chirc Ngay hoi (Truong TH&THCS
Tri€éu Phac Lich va Truong TH&THCS Yén Lac):

+ Phéi hop cung T6 chie Orbis quéc té tai Viét Nam, Trung tim Kiém soat
bénh tat tinh, Trung tﬁmq Y t€ huyén trién khai cac ndi dung pl}uc vu Ngay hoi
dam bao hiéu qua (dia diém; vi tri khong gian ngay hoi; trang thiét bi phuc vu cho
Ngay hoi: gia v€ tranh, day...).

+ Huy dong hoc sinh nha truong tham gia Ngay hoi dong du, tich cuc. Hoc
sinh mdc dong phuc nha truong khi tham gia Ngay hoi.

+ BéNtri 01 thay gido hodc c6 giao lam dan Chuong trinh Ngay hoi cling
vo1 nguoi dan chuong trinh cia T6 chuc Orbis.

+ B4 tri 02-03 tiét muc van nghé chao mimg Ngay hoi.

+ Mot s6 ndi dung khac.

Moi thong tin can trao doi dé nghi lién hé ba Bui Thi Thu Hién, Chuyén
vién Phong Chinh tri tu tuong-GDTX&GDNN, dién thoai: 0867557139./.

I'd

Noi nhdn:

- Nhu trén;

-S6 Y té;

- Trung tdm KSBT tinh;

- T4 chuc Orbis;

- GD, cac PGD So;

- Website nganh;

- Luu: VT,CTTT-GDTX&GDNN,BH(05).

Nguyén Quang Minh
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CHUONG TRINH HOAT PONG “NGAY HQI STEAM — MAT HOC PUONG”

A. MUC TIEU

. Tao thoi quen chim soc mat dung cach cho hoc sinh, gido vién va phu
huynh

. Két hop STEAM vao cac hoat dong sang tao dé truyén thong vé bao
vé mat

. Tan dung mang xa hoi dé lan téa thong diép, thu hat cong ddng tham
gia.

B. KE HOACH CHI TIET

I. Facebook Challenge — M&i Ngay Mot Thir Thach

Hoc sinh, gi4o vién, phu huynh tham gia bang cach diang bai theo thtr thach
mdi ngay trén Facebook (bat budc) kém hashtag #7NgayMatKhoe
#STEAMMatHocDuong #Orbis. Nhitng bai ding sang tao nhat s& nhan qua tang
hap dan.

Thuc hién thach 7 ngay:

= Ngay 1: Cam két 7 ngdy bao vé mit — Viét mot 101 hira hodc v& cam
két cham s6c mét cua ban.

= Ngay 2: Ché d6 an udng tét cho mét - Chia sé thyc don giup bo mét
cua ban

. Ngay 3: 60 phut khdng man hinh — Ban s€ lam gi trong 60 phut ma
khong dung di¢n thoai, laptop.

= Ngay 4: Hoat dong ngoai troi (thé duc/ thé thao) tdt cho mat - chia s&
hinh anh/ video tham gia hoat dong ngoai troi cua ban

= Ngay 5: Long ghép STEAM trong chim soc mat - Lam mo hinh mat
bang gidy/ 14 cay

. Ngay 6: V& lai thé gi6i khi bi can — Ban nghi mét can thi nhin thé gidi
nhu thé nao?

. Ngay 7: Tong két thir thach — Ban di hoc duoc gi qua 7 ngay nay.

Il.  Thw Thach 7 Ngay Ngay Tai Truong

Tao mdt bang theo doi tai truong, moi 16p ghi lai sb hoc sinh thyc hién du
thtr thach. Cudi chién dich, 16p ¢6 ty 1€ tham gia cao nhét s& dugc nhan chung nhan
“Lép hoc bdo vé mat” cuing phan qua nho. Mot sb thir thach nhu "Hoat dong ngoai
troi” ¢6 thé to chire theo nhom trong gid ra choi.

Loi ich ciia chién dich:
Tao dong luc duy tri thoi quen tot mot cach vui vé.
Tang tuong tac gitra hoc sinh, gido vién va phu huynh.
. Lan téa rong hon nho stc manh cua mang xa hdi.
Gitip Ngay hoi STEAM+ Mit hoc dudng c6 hiéu tng trudc va sau su

kién.
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Ngay hdi STEAM — Mt hoc duong

Thoi gian Hoat dong Phu trach
Don tiép dai biﬁu, hgc sinh, khach moi: Ban to chirc, nha
1330 - 14:00 Don tiép dai biéu, hoc sinh va phu huynh. trueong
' ' bam bao tat ca moi nguoi déu dugce thong bao
trude.
Vian nghé mé man: Doi van ngh¢ truong
14:00 - 14:15 | Cac tiét muc van ngh¢ tur hoc sinh nhu mua,
hat, thé hi¢n tinh than sang tao.
Phat bi¢u khai mac: Ban t6 chtic
_ . Pai dién S6 GD&DPT, Phong GD&DT, Orbis
14:15 - 14:30 R : x A
phat biéu khai mac, nhdn manh tadm quan trong
cua cham séc mat.
Phén 1: Tim hiéu kién thirc (10 ciu) MC, Ban t6 chirc, hoc
14:30 — 14:45 | Tra 161 cau hdi trac nghiém vé cham sdc mat, sinh
kién thirc vé tat khuc xa.
Phan 2: Giéi thi¢u vé khic xa: Chuyén gia y té
14:45 - 15:00 | Chuyén gia y té gidi thi¢u vé cac tat khic xa,
cach nhan biét va phong ngura.
Phan 3: Tim hiéu kién thirc (10 cAu tiép) MC, Ban t6 chirc, hoc
15:00 - 15:15 | Tra 161 cdu hoi trac nghiém v€ chdm soc mat, sinh
kién thirc ve tat khuc xa.
Phin 4: Twong tac - Giao lvu: Chuyén gia nghé thuat
15:15 - 15:30 | Hoat dong twong tac trén san truong lién quan
dén chu deé
Phan 5: Bi¢u dién tiéu phim: Céc trudong
15:30 - 16:00 C?Lc doi (rinh dién tiéu’phém, tho, hat, v& tranh
ve chu dé chdm s6c mat
_ . Pai dién hoc sinh chia sé vé hoat dong kham Dai di¢n hoc sinh
16:00-16:10 | - .5 7 ., . .
va cham soc mat sau khi c¢6 du an Orbis
Chup anh luu niém & két thuc sy kién Dai dién S0 GD&DT,
. ) N L1 X \ e A o , Phong GD&DT, Ban
16:10 — 16:30 | Cong bo két qua & trao giai: Cong bo két qua ., ,
. PO S giam khao, TTYT
thi va trao giai cho céc ddi thi xuat sac. N .
huyén, Orbis
Phat biéu bé mac & cam on: Dal‘ dién 56 GD&DT,
_ ) X . \ A ax Phong GD&DT, Ban
16:30 - 17:00 | B&€ mac chuong trinh, cam on cac bén da tham

gia.

giam khao, TTYT
huyén, Orbis
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DANH SACH CAC PON VI/ TRUONG HQC '
THAM GIA DU AN TREN DIA BAN CAC HUYEN: YEN THUY, PA BAC

(Kém theo Céng vin sé | SGDDT-CTTT&GDTXCN ngay /11/2024 cua
So Giao duc va Dao tao tinh Hoa Binh)
I. HUYEN YEN THUY
TT Truong Pia chi Ghicha
1 | Tiéu hoc Ngoc Luong Xa Ngoc Luong
2 | Tiéu hoc Lac Luong Xa Lac Luong
3 | Tiéu hoc Tiéu hoc tran Hang Tram TT Hang Tram
4 | Tiéu hoc Yén Tri X4 Yén Tri
5 | Tiéu hoc Bao Hiéu X4 Bao Hiéu
6 | Tiéu hoc Lac Thinh X4 Lac Thinh
7 | Tiéu hoc Yén Lac Thi tran Hang Tram
8 | Tiéu hoc Pa Phuc Xa ba Phuc
9 | TH&THCS Lac Hung Xa Lac Hung
10 | TH&THCS Phu Lai Xa Pha Lai
11 | THCS Bao Hiéu Xé& Bao Hiéu
12 | THCS Lac Luong Xa Lac Luong
13 | THCS Ngoc Luong X& Ngoc Luong
14 | THCS Yén Lac Thi tran Hang Tram
15 | THCS ba Phuc Xé& ba Phuc
16 | PTDTBT TH&THCS Lac Sy Xa Lac Sy
17 | TH&THCS Poan Két X& Poan Két
18 | TH&THCS Hitu Loi Xa Hitru Loi
19 | THCS Lac Thinh X& Lac Thinh
20 | THCS Thi trin Hang Tram Thi tran Hang Tram
21 | THCS Yén Tri XaYeénTri
22 | PTDTNT THCS&THPT huyén Yén Thuy Thi tran Hang Tram
23 | THPT Yén Thay A Thi tran Hang Tram
24 | THPT Yén Thuy B Xé& Bao Hiéu
25 | THPT Yén Thuy C XaYén Tri




Il. HUYEN PA BAC

TT Truong bia chi Ghi chu
26 | THCS Thi Tran Thi trin Pa Béc
27 | Tiéu hoc Kim Pong Thi tran Pa Bac
28 | THPT Pa Bic Thi tran Pa Bac
29 | PTDTNT THCS&THPT Da Bic Thi tran Da Béc
30 | Trung tim GDNN-GDTX huyén Da Bic Thi tran Pa Bic
31 | TH &THCS Triéu Phic Lich X4 Toan Son

32 | TH&THCS TuLy A X&a Tl Ly

33 | TH &THCS L& Loi Thi Tran Pa Béc
34 | TH & THCS Hién Luong X& Hién Luong
35 | TH & THCS Hao Ly X&aTuLy

36 | TH &THCS Cao Son Xa Cao Son

37 | PTDTBT TH&THCS Viy Nua X& Vay Nua

38 | PTDTBT THCS Tan Minh X& Tan Minh

39 | Tiéu hoc Tan Minh X& Tan Minh
40 | Tiéu hoc Tién Phong X& Tién Phong
41 | THCS Tan Pheo Xa Tan Pheo

42 | PTDTBT THCS Tién Phong X& Tién Phong
43 | TH &THCS Trung Thanh X& Trung Thanh
44 | Tiéu hoc Tan Pheo X4 Tan Pheo

45 | TH & THCS Giap Dit X4 Giap Dat

46 | TH &THCS Yén Hoa X& Yén Hoa

47

THCS Mudng Chiéng

X& Muong Chiéng

48 | Tiéu hoc Muong Chiéng Xa Muong Chiéng
49 | PTDTNT THCS B Pa Bic X& Muong Chiéng
50 | THPT Mudng Chiéng X& Muong Chiéng
51 | TH&THCS Poan Két X4 Poan Két

52 | PTDTBT THCS Bong Chum Xa bong Chum

53

Tiéu hoc Bdng Chum

Xa bong Chum

94

TH&THCS Pdng Rudng

Xa Pong Ruong

95

THPT Yén Hoa

X&a Yén Hoa

56

TH&THCS Mudng Tudng

Xa Muong Chiéng

57

TH&THCS Sudi Nanh

Xa Nanh Nghé

58

PTDTBT TH&THCS Bong Nghé

X3 Nénh Nghé
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