UBND TINH HOA BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap - Tu do - Hanh phiic

Hoa Binh, ngay/0 thang 02 ndim 2011

PIEU LE THI PAU THE THAO
tai Hoi thi Van hoa, Thé thao cac truong PT DTNT
tinh Hoa Binh lan thi IV- nam 2011

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s640§ /QD-SGD&PT ngay/0 thang 02 niam 2011
ctia Gidm doc S Gido duc va Dao tao Hoa Binh)

Chuong 1
NHUNG QUY PINH CHUNG

1.MUC PICH - YEU CAU

1.Muc dich : Thi dau Thé thao tai Hoi thi Vin hod, Thé thao cdc truong PT
DTNT lan tha IV - nam 2011 nhim :

- Ti€p tuc duy tri va ddy manh phong trao rén luyén than thé theo guong Bic
Ho vi dai, thudng xuyén tap luyén va thi dau cdc mon thé thao trong hoc sinh pho
thong DTNT dé nang cao thé lyc va gép phéan gido duc nhan cach cho thanh thicu
nién hoc sinh dan toc.

- Ddnh gid cong tdc gido duc thé chét trong nha trudng phéd thong DTNT,

- Thong qua thi ddu cdc mon the thao dé phét hién ning khicu TDTT cia cdc
em hoc sinh trong cdc truong PT DTNT, chudn bi tham du Hoi khoé Phi Déng tinh
Hoa Binh nam 2011.

2. Yéu cau :

Cac Truong PT DTNT t6 chic t4p huan va bdo cdo ké& hoach tham gia cua don
vi minh vé va S6 GD&DPT.

II. NOI DUNG CHINH THUC

Noi dung thi Thé thao tai Hoi Thi Van hod, Thé thao céc truong PT DTNT 14n
thit IV- nam 2011, gbm cdc mon thi: Béng dd, Béng chuyén, Bin No, Ciu long va
Kéo co. )

L. POI TUONG DU THI

L. Hinh thiie dy thi : Mai Trudng PT DTNT thanh lap 01 doan hoc sinh tham
gia thi déu cdc mon thé thao theo quy dinh ciia Diéu 1é.

2. Doi tuong du thi :

- Hoc sinh phé thong dang hoc tai cdc truong PT DTNT huyén, lién xa trong
tinh ¢6 du stic khoe déu duoc du thi.

- Hoc sinh & cdc loai hinh truong hoe khdc, khéng duoc dur thi.
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IV.DANG KY DU THI

1. Danh sach du thi :

Danh sdch dang ky hoc sinh du thi do 1anh dao don vi ky, déng diu (theo mau
da gui).

(Hiéu truong cic trudng PT DTNT chiu trdch nhiém vé siic khoé ctia hoc sinh
tham gia du thi, dam bao ding hoc sinh dang hoc tap tai truong)

2. Thoi han dang Kky du thi :

a/ Thot han diang ky mon thi, s6 lugng VDV tham du cdc mon thi, noi dung
cac mon thi : Trude ngay 28 thang 02 nam 2011.

b/ Dang ky gui vé dia chi sau : Phong Gido duc Trung hoc, S& Gido duc va
Dao tao Hoa Binh va qua email: xuanthanh7752@gmail.com hodc dién thoai
3888193; 0915217752, )

V. DPIA PIEM VA THOI GIAN THI DAU

1. Dia diem thi dau :

Thanh pho Hoa Binh (dia diém cu thé clia ting mon thi s& duoc thong bédo khi
hop truong doan).

2. Thoi gian hop truong doan va boc tham xép lich thi dau cic mon:

- Hop truong doan va béc tham x€p lich : 15h00 ngay 07 thang 03 nam 2011.

- bBia diém : Hoi trudng S& GD&DT (tang 4).

3. Thoi gian thi dau chinh thiic :

- Béng dd nam : Ttr ngay 09 dén ngay 11 thdng 03 nam 2011.

- Khai mac : 7h30 ngay 10 thdng 03 nam 2011.

- Cac moén con lai : T ngay 10 dén ngay 11 thang 03 nam 2011.

_ Chuong II

PIEU LE TUNG MON
I. MON BONG DA NAM
1. NoOi dung :
- Bong da mini (7 nguoi).
2. 50 luong VDV: Mobi don vi duge dang ky t6i da 12 VDV.
3. Trang phuc : Méi déi ¢6 trang phuc riéng, déng phuc, ¢6 s6 4o.
4. Thé thic thi dau:
- Ty theo 56 luong doi dang ky, Ban 1o chiic s& t6 chc hinh thic thi ddu hop

1y.

- Béc tham chia bang, thi ddu vong tron mot luot hoac diu loai truc t1€p.

5. Luat thi dau :

- Ap dung Luat Béng dd mini (7-7) cta Lién doan Béng dd Viét Nam hién
hanh.

- Thoi gian thi dau 25 phit/hiép, nghi gita 2 hiép 1a 10 phit.
6. Cach tinh diém :
a/ Cdch tinh diém trong ddu vong tron: Theo Luat béng da hién hanh.



b/ Xép hang: Tong diém, ty s6 hiép thang/hiép thua, tran ddu truc tiép gita 2

doi, boc tham (n€u chi ¢é hai doi bang diém nhau thi doi thing trong tran truc tiép
XEp trén)

- Giai doan 2: Thi dau truc ti€p khong cé tran hda, néu hoa trong 2 hiép chinh

s€ khong dd hiép phu ma thi dd phat luan luu dé xdc dinh doi thing.

II. KEO CO

I.N¢i dung :

Thi dau kéo co 10-10, theo 2 noi dung: nam va nit

2.Hinh thuec thi dau :

- Tuy theo s6 lugng doi dang ky, Ban to chic s& t6 chic hinh thic thi ddu hop

- Boc tham chia bang, thi dau vong tron mot luot hodc dau loai truc tiép

3.S0 luong VDV du thi :

- M6i don vi cur 61 da 2 doi ( 1doi nam +1doi ni).

- Méi doi dang ky 12 VDV

4.Luat thi dau :

- Ap dung Luat thi ddu kéo co hién hanh.

- Trang phuc thi dau: Théng nhit dong phuc toan doi, di gidy bata d€ mém.

- Thi diu 3 hiép thang 2.

5.Céch tinh diém, xép hang:

- Thi dau loai vong tron: Thangl di€m, thua 0 diém, néu bing nhau s& tinh

hicu s6 hi¢p thang/hi¢p thua, 1an luot (it trédn d6i khdng truc tiép, (6ng s6 hiép thing,
boc tham.

- Thi dau loai truc ti€p. .

I11. MON BONG CHUYEN

1. Noi dung : Béng chuyén nam THCS

- Béng chuyén (3-3), mdi don vi duge dang ky 1 doi nam t6i da 6 VDV,

2. Hinh thie thi dau :

- Ty theo s6 lugng doi dang ky, Ban t6 chic s€ t6 chiic hinh thic thi déu hop

- Béc tham chia bang thi ddu vong tron mot lugt hodce dau loai truc tiép
3. Luat thi dau : Ap dung Luat Béng chuyén hién hanh,
- Thi dau 3 hiép thang 2
4. Cach tinh diém :
a. Cdc tinh di€m trong ddu vong tron: Theo Luat béng chuyén hién hanh.
b. Xé&p hang: Téng diém, ty so hiép thang/hiép thua, tran ddu truc ti€p gitta 2

doi, boce tham (n€u chi ¢6 hai doi bang diém nhau thi doi thang trong tran truc tiép
x¢p lén trén).

IV. MON BAN NO

1. Hinh thire : Thi ¢4 nhan (nam, ni¥)

2. 50 luong VDV: Mbi don vi duoc dang ky t6i da 4 VDV nam, 4 VDV nit.
3. Noi dung, thé thic thi dau:

a/ Noi dung : Thi tranh gidi cd nhin nam va ni; &2 tu thé ding va quy bén;
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b/ Thé thic thi dau -

- Tu thé ban: Ping ban va quy ban.

- Ca nhan: Thi tryc tiep mot lan ban cho moi wr the, 1dy két qua cha (ing tu
the¢ dé xép hang ding ban riéng va quy bin riéng, cong ket qua cua ca 2 tu thé cla
ting cd nhan dé xép hang cd nhan toan nang.

- Tu thé :

+ Ding ban : Diing thang binh thudng ban, khong ding bat ¢ dung cu bé tro
nao dé 4 tay khi ding ban.
+ Quy ban : Phai quy chén (gap cang chan), c6 thé quy 1 hodc 2 chan, mong
ngoi trén chan quy, khong duge ngdi x6m, ngéi bét va dém bat e vat gi khi quy.

- Bia ban: Bia 4B ¢6 10 vong tron tinh diém, vong 10 ¢6 dudng kinh 3 cm, cic
vong tiép theo cdch nhau 1,5 cm.

- S6 tén ban: Mb6i VDV duge bin 2 + 5 tén & méi tu the (2 tén bén thir va 5 tén
bin that).

- Thai gian ban :

+ 2 tén ban thir trong 3 phit, 5 tén ban tinh diém trong 6 phut.

3. Quy tac ban:

- VDV nit dugc phép c¢6 01 nguoi cua don vi vao gitp lén day Né, VDV nam
phai tu lén day No.

- Trong qud trinh ban néu dit day N6 khi chua ban thi duoc phép thay day Né;
néu dut day N6 khi dang ban thi duoc tinh 14 1 14n bén.

- Khi miii tén dat vao No, chua lam dong tdc ban (day Né chua bat) No hoac
mii tén roi xuéng dat, dugc phép nhat 1én lap tén lai tiép tuc bin va khong tinh 1i 1
l4n ban.

- Truong hop da bat day N6 nhung tén con ket lai trén No, duoe phép bin lai
va khéng tinh 1a 1 1an ban.

- Cu'ly ban: 15 m, chiéu cao ctia bia [a 1,5 m (tinh tir tam bia t6i mat dat).

- No va tén: Do VDV tu tic, khong quy dinh kich thuée, trong luong; No phai
dang theo hinh dang truyén théng cua dan toc , khong duoc lam bién dang, cai tién
(khong c6 kinh ngam, khong ¢6 bang ti vai, tay cim, bép co nhu stng). Mii tén phai
lam bang tre, ludng..., khong duoc lam bing g6 tién hoac kim loa.

* Xur ly cac vi pham :

- VDV phai ¢6 mat trude gio thi dau 15 phit dé Trong tai lam cong tic kiém
tra, dén gio thi dau VDV nao ving mat s& bi trudt quyén thi dau .

- Truong hop VDV ban nhdm bia (clia 2 VDV khdc don vi) thi VDV bi ban
nham dugc tinh 5 diém cham cao nhét (& méi tu th€), cic diém cham khic khong
tinh, VDV ban nham bia chi duoc tinh diém thuc t€ trén bia clia minh.

- Trong truong hop VDV clia 1 don vi cling ban 1 dot, néu trong tai xdc dinh
2 VDV ban nham bia nhau, thi VDV bi bin nhim chi duoc tinh 5 diém cham thap
nhét (6 moi tu thé) con VDV ban nham chi duoe tinh diém thuc € trén bia clia minh.

- Néu VDV ban qud s6 mili tén that theo quy dinh (5 mii tén) & tung tu thé sé
bi x6a bo thanh tich & tu thé dé.



- Néu VDYV ban qué s6 miii tén thir theo quy dinh (2 miii tén) bao nhiéu & tu‘ng
tu the s& bi trir bay nhiéu mdi tén ban that va chi duoc tinh diém s6 mii tén that con
lai.

4, Cach tinh diém va xép hang :

a.Xdc dinh thanh tich: Diém cla timg lan ban duoe tinh theo diém cham cua
mili tén vao vong ban, n€u cham vao gifta 2 vong bia thi dugc tinh vong ¢6 diém cao
hon.

b.Xép hang cd nhdn: Tinh téng diém 05 miii tén bin that cla timg tu thé ban
dat duge, diém cao hon xep trén, VDV ¢6 diém bang nhau thi lan luot tinh tr s6
diém ¢ vong cao nhét xuéng thap dan, cusi cing 12 boc tham (xép hang cd nhan toan
nang thi tinh téng d]em cua 10 mai tén ban that ¢ ca 2 tu thé).

V.MON CAU LONG

1. NoOi dung: D6i nam, déi nit, d6i nam nit phéi hop .

2. Thé thire thi dau:

- Ty theo s6 lugng VBV dang ky, Ban t6 chiic s& td chic hinh thitc thi ddu
hop 1y.

- B&c tham chia bang, thi ddu vong tron mot luot hoac dau loai truc tép.

3. So lugng VDV:

Moi don vi chi duge dang ky tham gia: 01 d6i nam, 01 déi nit, 01 doi nam nit
phoi hop ( mdi van dong vién chi duge dang ky t6i da 02 noi dung.

4. Luat thi dau:

- Ap dung Luat Cdu 16ng hién hanh .

- Cau thi dau : Cau Ba Sao.

5. Cach tinh diém va xép hang;

a/ Céach tinh diém trong dau V(mg tron: Theo Luat Cau long hién hanh.

b/ X¢&p hang: Tong diém, ty s6 hiép thanv/hlep thua, tran dau truc ti€p gitta 2
déi, boc tham (néu chi ¢é hai doi bang diém nhau thi doi thang trong tran truc tiép
Xx€p 1én trén).

Chuong II1
KHIEU NAI - TO CAO - KHEN THUONG - KY LUAT

1. KHIEU NAI

a. Khi€u nai vé chuyén mon k¥ thuat :

- Chi ¢6 linh dao doan, HLV méi ¢é quyén khiéu nai. Khi khiéu nai phéi c6
van ban nop cho Hoi dOl]é Trong tai khi xay ra su c6. Cac khi€u nai vé k¥ thuat, Luat
do Trong tai xur 1y, giai quyét tai cho. :

- Hoi dong Trong tai phai giai quyét trude khi tran dau két thic, moi ¢4 nhan,
don vi ¢6 lién quan phai phuc ting cdc quyét dinh cua Hoi déng Trong tai vé nhiing
van dé khiéu nai. Néu chua thoa ddng, 6 quyén khiéu nai 1én Ban (6 chiic |

b. Cédc khi¢u nai vé nhan su :

- Chi ¢6 trudng doan méi ¢6 quyén khi¢u nai va phai cé van ban nop cho Ban
t6 chic cuoc thi. Ban t8 chiic s& giai quycl tich cuc tai cho, tm(mg, hop chua ¢é diéu
kién xtr 1y va giai quyét ngay duogc, Ban t6 chiic bao luu dé tham tra, xdc minh va xi

5



ly sau (Cham nhat la [ thang sau khi Hoi thi két thic) va s€ ¢6 thong bio téi don vi
khi€u nai.

2.TO CAO

Cac thanh vién tham du giai déu c6 quyén va nghia vu t6 cdo hanh vi vi pham
Diéu I¢, nguoi tham gia thi dau, cdc 16 cdo phai bang van ban va ¢ cdc chiing ¢ cdn
thi€t dé Ban t6 chic xem xét va diéu tra xdc minh (ngudi t6 cdo ducc bao vé theo
ding quy dinh cua Luat khi€u nai T6 cdo).

3. KHEN THUONG

- Tang Gidy khen ctia Giam doc S6 GD&DT cho céc cd nhan ¢6 thanh tich
xudt sac trong Hoi thi.

- Tang c& cho toan doan ¢6 thanh tich cao trong Hoéi thi. Cdch tinh diém thanh
tich cta toan doan :

Tong diém tinh theo thanh tich cic mon Van hod, Thé thao : Nhit = 10 diém;
Nhi = 8 diém; Ba = 7 diém; KK = 6 diém.

Thi tr xép hang céc doan dugc x&p theo diém tir cao xudng thap. Néu s6 diém
bang nhau thi tinh theo s6 gidi tit nhat dén nhi, ba .

4. KY KUAT

- Bt ky ¢4 nhan, tap thé, don vi nao vi pham Diéu 1é va nhiing quy dinh cha
Ban 6 chdc Hoi thi Van hod, Thé thao cdc trudng PT DTNT, tiy theo mic do vi
pham s& bi ky luét tir khién trdch, canh cdo va trudt quyén du thi, quyén chi dao,
quyén Trong tai. Hiy bo thanh tich du thi ciia cd nhan vi pham va dong doi, tap thé
cO cd nhan vi pham.

- Ban t6 chic Hoi thi Van hod, Thé thao cdc trudng PT DTNT kién quyét loai
bo nhiing cdn bo, hudn luyén vién, van dong vién va trong thi vi pham Diéu lé. Dac
biét doi v6i nhiing vi pham vé nhan su s&€ khong dugc xép loai thi dua chung ctia
nganh Gido duc va Dao tao, bi xtr 1y thy theo mic do vi pham. Toan nganh triét dé
thue hién Chi thi s6 15/2002/CT-TTg ngay 26 thdng 7 nam 2002 cha Thi tudng
Chinh phti vé chdng tiéu cuc trong cac hoat dong IDTTq Y 2
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